PROTEA VIAGGI
India del Sud

Dal 1 al 13 april023

G!'y @AF3ITAA2 ySt {dzR RSt f QLY RA Inanti e in Tadil NaguSTaichy, S / dz
Tanjore e Madurai. Visita il Kerala, o meglio "il Paese di Dio". Questa magica regione del Sud India é culla

dei massaggi ayurvedici, ma anche area cqgpiligrande concentrazione di palme al mondo. Tra spiagge

infinite e dolce vita rurale, € la destinazioideale per un viaggio che ti fara sentire 'in pace con il mondo e
coniaSyairuoé

Programma di viaggio

1 aprile2023ROMA/CHENNAI

WAGNR @2 RSA LI NI SOA LI yadcdmpadgyatolePaiBnzazcdliiv@adi liked O2 y G N2 O
Emirates delle ore 15.25 p&hennai(via Dubai) con arrivo a Dubai alle ore 23Rasti e pernottamento a
bordo.
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2 aprile2023CHENNAI

lftS 2NB nuHdnp NALI NLSyT |
internazionale dChennaialle ore 08.25. Disigo delle
F2NXYIFEAGLE RQAY3INBEaz S Ri
trasferimento in albergo. Pranzo in hotel.

Nel pomeriggio visita della citta Madrasinizia con la
visita dellaChiesa di Santa Mar§167880), il centro
spirituale e fisico della solumie originale che e il piu
antico edificio sopravvissuto f@riente che & anche
associato alla chiesa anglicana. Visita del famoso mus
che ha una fantastica collezione di artiglieria medievale
bandiere reggimentali, armi e armature. Visita anche
del Forte di San Giorgipcostruito nel 1644 che si trova
sulla riva del mare immediatamente a nord dell'isola.
Proseguiamo lungo Ielarina, che & una delle piu belle
passeggiate marine al mondo e contiene una serie di
imponenti edifici pubblici e privati. Il teuermina con

una visita al tempio dkapaleshvaraQuesto & il piu
grande e il pit importante complesso$liivaa Madras
Cena e Pernottamento in hotel

Hotel TheAccord Metropolitan

3 aprile2023CHENNAI /KANCHIPURAM/ MAHABALIPURAM

Dopo prima Colazione in hotel partenza per Mahabalipuram.

Sosta in viaggio e visitaldanchipuramnon lontano da

Madras, dove visitiamo la citta santhe appare come una

selva di temple santuari. | sovrani delle dinasthola,
Pallava e Vijaynagal F NE33 A NPy 2 yStfQSRAT.
grandiosi e ornati, patrocinando di fatto lo sviluppo di ogni

F2NXYIF RQFENIGS® t NIyl 2 Ay NRad2NI
Procediamo verso la costa, imtoando

subito Mahabalipuramantica citta portuale del

regnoPallavacon monumenti e templi sulla spiaggia e un

immenso bassorilievo che offre uno straordinario quadro della
complessita della religione e della mitologia induista

attraverso sculture cosi p&nti e naturali che sembrano

prendere vita e movimento dalla roccia.

Cena e Pernottamento in hotel.

HotelGrande Bay
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4 aprile2023MAHABALIPURAM

Prima Colazione in hotel e a seguire visita
degli spettacolari templi

di Mahabalipuram dai monolitici di
straordinaia, intatta bellezza, emblematicif:
monumenti di epoca pallava: dichiarati
"patrimonio dell'umanitd’, si ergono in
parte sulla riva del mare, scenario che
aggiunge ulteriore fascino. Vistiamo il
tempio Thirukadalmallaj un tempio
dedicato al diovishnu costruito dai
sovraniPallavaper proteggere la citta
dall'oceanola grotta di Varahaun
tempio scavato nella roccia risalente\dl
secoloe dedicato ad uno degli avatar¥ishnu Il tempio della spiaggia, costruisnlle rive debolfo del
Bengalama con l'ingresso sul lato occidentale, lontano dal mare. Dopo che un ciclone lo spazzo via, la
struttura venne ricostruita pietra su pietrancha Rathaé cinque carri), cinque strutture piramidali
monolitiche che predono il nome dai cinque figli iandavae dalla loro moglie. Un aspetto interessante
deirathasé che, nonostante le loro dimensioni, essi parrebbe siano stati scolpiti in un unico grande pezzo
di pietra. Pranzo in ristorante locale,

cena e Pernottament hotel

Hotel Grande Bay

5 aprile2023MAHABALIPURAM
/CHIDAMBARAM/TANJORE

Prima Colazione in hotelgartenza

per Tanjorecon sosta a Chidambram lungo il
percorso, il capitale di chola dal AD 907 a 1310.
La citta diChidambarame situata 250 km a sud

di Chennai Si tratta di una cittdempio; essa

infatti ruota attorno al suo simbolo religioso
dedicato aNatarajar(Shiva danzante) che si eleva
sulla disordinata e caotica agglomerazione
abitativa indiana. Di grande rilevanza storica ed al
tempo stesso spirituale, la citta vi avvolgera nella
suaatmosfera conservativa di bellezza e
religiosita. Pranzo in ristorante locale,

cena e Pernottamento in hotel.
Hotel Svatma
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6 aprile2023TANJORE / TRICHY/MADURAI

Dopo prima colazione procediamo per visitare la citta

di Tanjore,il tempioBrihadeshwaradedicato aShivail

OF L2 f I @2 NRolaR &indio®itopetidBa sculture
policrome € il piu” maestoso dei templi dravidici.

[l Thanjavur Palaceé il palazzo centrale nella grande
fortezza costruita dai rélayak e Marathanteressante la
bibioteca diSaaswati mahal con la collezione di 30000
manoscritti.Pranzo irristorante locale.

Nel Pomeriggio visita dirichy cittadella della dinastia
Chola nel periodo medievale. Nel 18° secolo ha visto le
guerre diKarnatakacombattute tra i francesi e l'inglesi. Si
puo vedere la casa tord Robert Clivehe ancora si trova
[i e cosi anche K@hiesa danesdl forteRocke il punto di
riferimento perTrichy. Una salita di#34 gradiniche porta
verso il tempio dGanapatiS L2 A 0Q§ f I af
di Shiva Visita anche del tempio @rirangam &
Jambukeshwara.

Dopo lavisita di Trichy proseguiamo verbtadurai. le cui &5
2NRA IAY A  NR &deristArhySkterhazidn@iShibtel, LING
cena e Pernottamento in hotel.

HotelHeritage Madurai

¥ 7 aprile2023MADURAI

Escursione al famoso tempioMeenakshj probabilmente il

pit grande del paese. Proseqénto con la visita débalazzo

di Tirumala Nayakun raffinato edificio in stile indsaraceno,
rinomato per i suoi stucchi sulle cupole e sugli archi. Pranzo in
ristorante locale. Pomeriggio libero per lo shopping.

Scoprite i vicoli e vie di Madurai inogho locale in aute

rickshaw, conosciuto anche come Tuk Tuk (un taxi a tre ruote).
Godete un incontro speciale con i templi, la loro architettura e
la vita locale che accade nei vicoli stretti di questa citta. La gita
in Tuk Tuk vi offre una intuizione reellita della gente locale
Dopo la visita ritornate al hotel.

Al tempio si torna ancora in serata per assistere alla suggestiva
cerimonia con processione di sacerdoti e musici per ricordare
le nozze della delleenakshicon il dioShiva

Nota: Stranieri (Noindu) non sono ammessi all'interno nel
cuore del tempio. Ma possono vedere le attivita.

Cena e Pernottamento in hotel

il : l@,,“ :

£ % g
HotelHeritage Madurai
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8 aprile2023MADURAK MUNNAR

Dopo colazione partenza p&tunnar, a 1600 metri

al di sopra del livello del mare. Una volta il rifug
SadAa@2 ySt {dzR RSt tSIFrasS R
inglese, mantiene ancora il suo fascino coloniale ed

e famosa per le sue piantagionitdj la maggior

parte dei quali sono ora di proprieta privata. Visita

al museo di té (chiuso il lunedi) diligentemente
rappresenta la crescita delle piantagioni a Munnar,
trasmessa autenticamente attraverso alcuni

esposizioni come il rullo da té rudimentaldsa

fabbrica moderna di té completamente

automatizzata. | visitatori del museo possono saziare la loro curiosita su varie fasi della lavorazione del té e
possono anche imparare la produzione di té né@anzo in ristorante locale,

cena e Pernottamento ihotel.

HoteTall Tree

9 aprile2023VIUNNAR THEKKADY

Dopo la colazione partenza peeriyat, tra

la costa deCoromandele quella

del Malabar. Dopo visita del parco
nazionale dPeriyarriserva selvatica piu
popolare del sud India. parco, adornato co
un pittoresco lago artificiale vecchio 100
anni che si ova nel cuore della riserva.
Pranzo in hotel. Nel pomeriggio godete unig
piacevo le passeggiata nella magia dei
boschi. Questa camminata nella natura e
un programma interpretativo che vi offre
f Q2 LI NI dzyAlGt SOOSt € Sy G Stri &imalsévatBiNEentiBpas3dndspaso OSt £ A
attraverso dalle foreste decidue sempreverdi e umide cosparse con praterie paludose.

Nella serata godete il spettacokalaripayattudzy | F 2 N | RS KedlandieSondidemsithla | £ S R
pidanticael LA G AO0OASYGATFTAOF RSt &dzz 3ISYSNBE ySt Y2yR20®
mente e del corpo. Vengono insegnate cose caimeattom (salto),ottam (corsa) marichil (Salto mortale)

ecc., Seguito dalle lezioni sull'uso di armi come pugspéide, lance, mazze, arco e freccia ecc. Questa

forma d'arte € usata per l'autoespressione nelle forme della danza, nel teatro e nei film.

Cena e Pernottamento in hotel

Hotel Forest Canopy

10 aprile2023THEKKADYKUMARAKOM

Dopo la prima colazione trasferimentckamarakom ! £ £ QF NNA @2 &aAa0GSYFT A2y S A\
I nomeKumarakomviene dal signor&umaran che e stato adorato qukumarakome un villaggio

pittoresco e incontaminato che si trova sulle rive del piacevole \é&grabanad Popolarmente conosciuto

come la ciotola di rizs delKeralg Kumarakom € un paradiso rinvigorente e affascinante con una varieta di

flora e fauna. Kumarakom & il cuore del Kerala con lagune, laghi circondati dalle palme e dai campi di riso,
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interconnessi da una centinaia di canali tortuosi e con liehig barche basse di campagna che trasportano
quasi tutto. Da qui & possibile noleggiare barche e case galleggianti per giro o per pernottamento sul
lagoVembanad E anche famoso per la sua riserva naturale degli uccelli dove molte specie di uccelli
migratri vengono.

Resto della giornata libera a disposizione

Pranzo, cena e Pernottamento in hotel.

Hotel Backwaters Ripple

11 aprile2023KUMARAKOM
ALLEPPEY

Dopo la colazione partenza

perAlleppey® ! £ f QF NNR @2 A Yol
casa galleggiante per una crociera.

Ci si imbarca su di unarmatteristica

house boat privata per iniziare la

crociera lungo I@ackwaterg dzy QF NS |
splendida piena di canali, laghi e bdie.

house boat anche conosciute come
"Kettuvalloms', sono delle lussuose
imbarcazioni con camere accoglienti e

: ' bagno privato. Siud decidere di

prendere il sole sul ponte o osservare il paesagglo dalla cablna A prescindere dai dintorni che affascinano,

§ 1 @GAGF fdzy3l tF O02adGlF OKS 33Adzy3dS dzy 2002 RA
lungo questi canaBu canoe e sara facile vedere venditori di verdura, pescatori e altri commercianti che
vendono la merce che producono in una sorta di porta alla porta su piccole barche del legno. Durante il
tragitto, sara possibile chiedere al capitano di fare una sastdlaggi, lungo le risaie o gli altri meravigliosi

luoghi che avrete modo di vedere. Pranzo a bordo. Nella serata sbarco dalla casa galleggiante e
trasferimento in hotel.

Cena e Pernottamento in hotel

Hotel Ramada Alleppey

12 aprile2023ALLEPPEZOCHIN

Dopo la colazione partenza p€ochin

I £ £ QF NNAgdein hotala G SY I 1

Nel pomeriggio visita dCochin citta

affascinante caratterizzata da un complesso

mix di razze e di culture. Grande ricchezza

storica e ottima posizione. Visita

dellasinagoga del XVI secolchiusa il

sabato), depalazzo olandeséchiusail

venerdi), che contiene alcuni degli affreschi

piu belli del paese, della chieSa

Francig(chiusa la domenica), il primo luogo di

culto europeo costruito in India. Pomeriggio a

disposizione. Un consiglio: il colorato mercato delle spezie potrebblarsieina fantastica esperienza
olfattiva. La sera godete dello spettacold<dithakali Pranzo in ristorante locale.
Cena e Pernottamento in hotel.

HotelHoliday Inn
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